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深川第一中学校への入学を希望されている方へ 

校 長  佐 川  明 夫 

本校の教育目標は、 

「健康な人」  「努力する人」  「責任を果たす人」 

「思いやりのある人」    「品位ある人」        です。 

この教育目標を一言で表すとすれば、正面玄関の横にある石碑に

書かれてある「グレートマンよりグッドマンになれ」の言葉から採

用し、長年本校の精神としている「グッドマンの精神」（礼儀・親

切・貢献）をもった人といえます。 

 この教育目標の実現に向けて、下記の３点を重視し、小規模校な

らではの特徴を生かしたきめ細かな教育活動を推進しています。 

  

１．豊かな人間性：基本的生活習慣の徹底と豊かな心の育成 

 ２．確かな学力の定着：基礎基本の徹底と学ぶ意欲の育成、「深一学」の充実 

３．開かれた学校の創造：学校と保護者・地域社会とのさらなる連携と協働 

            「地域学校協働本部」の充実 

 

さて、第一の取り組みは「豊かな人間性」です。「豊かな人間性」を育む土台として、まず凡事

徹底、当たり前のことを当たり前にできる力、基本的生活習慣の定着をめざしています。そして

その土台のもと、豊かな人間性の育成のためにさまざまな行事や委員会などの特別活動、道徳の

授業などに力を入れています。 

第二は「確かな学力」です。人生を豊かにし、自己実現を図っていくには「基礎学力」を身に

付けること、学ぶ意欲を高めることが大切です。生徒一人一人が「基礎学力」を身に付け生き生

きと学習に取り組んでいけるよう、授業改善に努めるとともに、習熟度別少人数授業や補習授業・

補習体制の充実、家庭学習の充実、シラバス（学習案内）の作成・活用などを行っています。 

また、総合的な学習の時間には、これからの時代を生きる生徒に必要な力を身に付けさせるべ

く、探究学習である「深一学」に継続して取り組んでいます。 

第三は「開かれた学校」です。地域の７名の方に「地域コーディネーター」をお願いし、地域

学校協働本部を組織し、Ｆ１カルチャー、Ｆ１スマイルガーデンといった取組を地域の方々の協

力のもと、地域と一体となって行っています。 

ぜひ、本校の教育活動を理解していただき、生徒一人一人が学習、特別活動や部活動を通して

充実した学校生活を送ってほしいと願っています。 
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教育目標 
 

 

   人間尊重の精神を基盤として、平和を愛し、国際的視野に立った人間の育成を 

目指して、次の目標を設定しています。 

  

 

 ・健康な人   ・努力する人   ・責任を果たす人 

  ・思いやりのある人   ・品位のある人 

  

 

 

 

２ 学期制について 
 

  江東区の中学校は、２学期制を取り入れています。 

 

○ 令和５年度 

     前 期  ４月 ６日（木）～１０月 ６日（金） 

      後 期 １０月１０日（火）～ ３月２５日（月） 

 

○ 定期考査  年４回【前期（中間・期末）、後期（中間・期末）】 

 

○ 通知表   前期終了時、後期終了時に配付します（年２回配付）。 

         

 

 

 

 

全
 

 

学
 

 

年
 

 前期成績（10 月） 総合成績（３月） 

評定 ◎ ◎ 

特別活動の記録 ◎ ◎ 

出欠席 ◎ ◎ 

所見  ◎ 

総合的な学習の評価  ◎ 

道徳 ◎ ◎ 

 

 

 

 

きめ細かな指導で生徒一人一人を大切にします 
 
 

※今年度は７月と１２月（長期

休業前）、３年生にのみ評価・

評定をお伝えします。 
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特色ある教育活動 
 

 １ 豊かな人間性：基本的生活習慣の徹底と豊かな心の育成 

   ○ 心の教育の重視 － ボランティア活動、道徳教育・人権教育の充実 

   ○ 教育相談の充実 － スクールカウンセラーによる相談活動 

   ○ 読書活動の推進、通常学級と特別支援学級の交流教育の推進  

○ 特別活動の充実 － 小規模校ながらも盛んな 

学校行事・部活動・生徒会活動 

２ 確かな学力：基礎・基本の徹底と学ぶ意欲の育成、家庭学習の定着  

   ○ 習熟度別少人数授業（数学・英語）－ 生徒の個性・学力に応じた指導  

   ○ わかる授業をめざした指導の工夫 － ICT機器、電子黒板などの活用   

   ○ 放課後、夏休みなどの補習教室の推進（学習サポーターを活用し、全学年実施） 

   ○ 英検、漢検、数検などの受検の奨励 － 各自の達成目標を明確にした指導 

   ○ 家庭学習の定着 － シラバスの有効活用（学習のトライアングル） 

○ ＥＳＤ教育の推進 － 持続可能な発展のための教育を 

目指し異年齢集団での 

探求学習（『深一学』）を実施 

 

 

 

 

 

 

 

  

３ 開かれた学校：学校と保護者、地域社会とのさらなる連携と協働 

   ○ 生徒の地域行事への積極的な参加（ラジオ体操の指導、地域ボランティア） 

   ○ 幼稚園・小学校との交流 － 生徒会、部活動や体験授業などの交流、連携 

      ○ 地域の商店・事業所での職場体験学習の実施 

   ○ 生徒の健全育成に向けたＰＴＡ、地域活動の充実（愛のパトロール運動など） 

   ○ 地域学校協働本部の活動の充実（F１カルチャー F１スマイルガーデン） 

４ その他の特色として 
◎ インクルーシブ教育システムの構築 

生徒一人一人の「困り感」をしっかりと把握し、必要に応じて個別の指導計画を作成し適切

に支援できる体制作りを始めました。 
◎ こうとう学びスタンダードの推進 

学び方スタンダード・体力スタンダードの推奨。 

◎ 『弁当の日』の実施 

 生きていくことの基礎である「食」を通じて、生きる力を身につける。 

＜深一学＞ 
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各教科等の年間授業時数 
 

令和５年度 １ 年 ２ 年 ３ 年 

必 

 

 

修 

 

 

教 

 

 

科 

国  語 １４０（４） １４０（４） １０５（３） 

社  会 １０５（３） １０５（３） １４０（４） 

数  学 １４０（４） １０５（３） １４０（４） 

理  科 １０５（３） １４０（４）  １４０（４） 

音  楽   ４５（1.3）   ３５（１）   ３５（１） 

美  術    ４５（1.3）   ３５（１）   ３５（１） 

保健体育 １０５（３）  １０５（３）  １０５（３） 

技術家庭   ７０（２）   ７０（２）   ３５（１） 

 外国語（英語） １４０（４） １４０（４） １４０（４） 

道   徳   ３５（１）    ３５（１）   ３５（１） 

  特別活動（学級活動）   ３５（１）    ３５（１）   ３５（１） 

   ※ カッコ内の数字は、週当たりの授業時数を表しています。 

 

 

総合的な学習の時間 

 教科の枠を越えて生徒自身が課題を見つけ、課題を解決する方法を考え、情報の収集・選択や体験

などを通し、自らの力で課題を解決していく学習です。今年度も、「生きる力」をメインテーマに、全

学年で取り組んでいます。平成２６年度より取り組んできた「深一学」では、持続可能な発展のため

の教育を目指し、異年齢集団での探求学習を実施しています。（平成２７年１１月２７日に「江東区研

究協力校研究発表会」を開催しました。）また、２年の職場体験学習は、地域の商店や事業所等のご協

力で、３日間行っています。 

 

 

  ◇ 全学年 『深一学』               年間  ２０時間 

   

◇ １ 年  人の生き方に学ぶ           年間  ３０時間 

        （職業調べ学習等） 

  ◇ ２ 年  働くことの意義を学ぶ         年間  ５０時間 

        （職場体験学習等） 

  ◇ ３ 年  進路学習と将来の職業を考える     年間  ５０時間 
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生活時程表（令和５ 年度） 

 中学校は、小学校と異なり１時間の授業が５０分になります。曜日により５～６時間の授業があり、

放課後に部活動が始まります。 

     〔 月・火・木・金 〕              〔 水 〕 

出席確認 ８：２０ 

 

出席確認 ８：２０ 

朝学活 ８：２０～ ８：３０ 朝学活 ８：２０～ ８：３０ 

１校時 ８：３５～ ９：２５ １校時 ８：３５～ ９：２５ 

２校時 ９：３５～１０：２５ ２校時 ９：３５～１０：２５ 

３校時 １０：３５～１１：２５ ３校時 １０：３５～１１：２５ 

４校時 １１：３５～１２：２５  ４校時 １１：３５～１２：２５ 

給食 １２：２５～１３：００ 
 

給食 １２：２５～１３：００ 

昼休み １３：００～１３：２０ 昼休み １３：００～１３：２０ 

５校時 １３：２５～１４：１５  ５校時 １３：２５～１４：１５ 

６校時 １４：２５～１５：１５ 

 

清掃 １４：２０～１４：３０ 

清掃 １５：２０～１５：３０ 学活 １４：３０～１４：４０ 

学活 １５：３０～１５：４０ 生徒下校 １４：５０ 

生徒下校 １５：５０   
部活動 
最終下校 １８：１５   

 

おもな行事（令和５年度） 
 春の運動会と秋の文化祭は、伝統ある一中の二大行事です、宿泊を伴う行事は、２年生で移動教室、

３年生で京都・奈良への修学旅行があります。いずれも２泊３日です。また、小中交流会、職場体験

学習など小学校、地域との連携を深める行事も行っています。定期考査は、前期・後期とも中間考査

と期末考査があり、年に４回実施しています。 
月 行     事 

４月 
前期始業式 入学式 対面式 保護者会 定期健康診断始 部活動説明会 全国学力調査（３年）  

身体計測 

５月 
開校記念日 進路説明会（３年） 教育実習  生徒総会 運動会（於墨工校庭） 学校公開  

学校運営協議会 

６月 
連合夏季大会 前期中間考査 連携教育の日 教科交流授業の日 セーフティ教室 水泳指導始  

移動教室（２年） 定期健康診断終 合同体育大会（Ｃ組） 

７月 
修学旅行（３年・Ｃ組） 保護者会 学校運営協議会 グッドマン集会 夏季休業日始 三者面談（全）  

夏期 F1セミナー教室 

８月 夏季休業日終 卒業生の話を聞く会（３年） 社会科見学（Ｃ組）グッドマン集会 

９月 
総合防災訓練 学校運営協議会 前期期末考査 薬物乱用防止教室  水泳指導終  

生徒会役員選挙  

１０月 
連合陸上大会  進路説明会（３年） 前期終業式 後期始業式  

教科交流授業の日 文化祭 学校公開 学校説明会 

１１月 
連合音楽会 後期中間考査 小中交流会 職場体験（２年・Ｃ組）  

三者面談（３年） 合同学芸会（Ｃ組） 面接マナー教室（３年）  

１２月 三者面談（全） 弁当の日 球技大会 福祉ボランティア授業 冬季休業日始 グッドマン集会 

１月 
冬季休業日終 連合展覧会 百人一首大会（１・２年、Ｃ組） 学校運営協議会 連携教育の日  

合同球技大会（Ｃ組） 音楽鑑賞教室（２年・Ｃ組） 校外学習（１年） グッドマン集会 

２月 
校外学習（２年） 道徳授業地区公開講座 合同展覧会（Ｃ組） 卒業を祝う会（Ｃ組）  

後期期末考査 入学説明会 学校運営協議会 校内作品展 

３月 
卒業遠足（３年・Ｃ組） 弁当の日 学校公開 ３年生を送る会 3.11 を忘れない地域清掃 卒業式 

保護者会大掃除 修了式 春季休業日始 
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学校生活 

(1) 校内生活 ～深川一中での生活は６ページの「生活時程表」に沿って進みます～ 

① 登 校  ８：１５です。学区域内の生徒は通学路を通って登校します。学区域外から通学する

生徒は、交通機関の利用又は徒歩での登校です。江東区ではたとえ遠方でも自転車通

学はできないことになっています。深川一中でも同じです。 

② 午前中  授業は５０分が原則です。（学校行事等の理由で４５分授業を行うことがあります。）

休み時間は１０分間、教室移動や更衣、次の授業の準備の時間です。 

③ 給 食  準備開始が１２：２５、１３：００までに終了します。 

④ 昼休み  ２０分間とってあります。中学校ではこの時間が外遊びのできる時間です。深川一中

でもボール遊びをする生徒が多くいます。 

⑤ 午  後  授業は１３：２５に始まります。６校時の終わりは１５：１５です。 

⑥ 放課後  授業が終わったら、全校で校内を清掃、短い学活で「さようなら」となります。その

後は個々の生徒によって違った動きとなります。 

部活動に参加する生徒は、その部活動の活動する場所に移動します。部の種類はＰ.8

にあるとおりです。終わる時間も部によって違いますが、基本として１８：００まで

に活動を終え、１８：１５には完全下校する約束になっています。 

⑦ その他  

生徒の成長にとって、学校と家庭の連携が不可欠です。本校ではＰＴＡ活動や保護者会、個人

面談等を行って、互いに連携しあえる関係づくりに努めています。 

   なお、学校生活での基本的生活習慣や規律等についての詳しいお話とお願いは、本校への入学

を決められた方に向けて、「入学説明会（令和６年２月２１日(水)午後２時半～、会場:本校体育

館）」の折りに、お話しいたします。 

 

(2) 服装等について               標準服（冬服）    （夏服） 

標準服（詰め襟学生服） 

◇ 冬の服装 

    ・白の無地ワイシャツ、黒の詰襟学生服 

     ・詰襟の左に、校章バッチ 

   ◇ 夏の服装 

     ・白の無地ワイシャツ 

・黒のズボン 

 

標準服（セーラー服）   

◇ 冬の服装 

・学校指定の冬用セーラー服、紺色のスカーフ ※スカートまたはスラックスの選択 

   ◇ 夏の服装 

     ・学校指定の夏用セーラー服、紺色のスカーフ ※スカートまたはスラックスの選択 
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部活動一覧（令和５年度） 

部活動名 活動日 

バスケットボール 月  金 (土) 

陸上競技 (月) 火 木 金 土 

女子バドミントン 火 木 金 (土) 

硬式テニス 月 火 木 金 （土） 

野 球 火 木 金 

卓 球 月 火 木 金  

Ｃ組クラブ 木 

美 術 火 木 

英 語 木 金 

吹奏楽 月 火 木 金 （土） 

文 芸 月 金 

写 真 木 

※今年度のものです（今年度は野球、英語、写真部の新規部員募集を行っていません）。 

 

 

部活動等のおもな記録 

○ バスケット部   江東区新人大会  男子優勝  都大会３位 

 江東区新人大会  女子優勝  都大会ベスト１６ 

江東区夏季大会  男子優勝  都大会ベスト１６ 

江東区夏季大会  女子優勝  都大会出場 

 

 

○ 女子バドミントン部  江東区夏季研修大会  ダブルス４位 

シングルス８位 

 

 

○ 陸上競技部   東京都地域別陸上競技大会  共通女子円盤投１位 

                          共通女子走高跳３位 

                          共通女子砲丸投６位 

墨東五区陸上競技大会    中学女子砲丸投２位 

江東区選手権大会      男子共通走高跳１位 男子 1500m３位 

              男子 800ｍ4位 

              女子共通砲丸投1位 女子共通走高跳２位 

              女子共通走幅跳３位 

 

 

○ 吹奏楽部     東京都中学校吹奏楽コンクール 銅賞 
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進路状況（令和４年度） 
 

卒業生進路状況                        （令和５年３月１７日現在） 

 進   学 
就 職 その他 合計 

国公立 私立 その他 

男子 

 １９名 

推薦２名 

一般１７名 

２７名 

推薦１４名 

一般１３名 

１ ０ ０ ４７名 

女子 

 １４名 

推薦８名 

一般６名 

１０名 

推薦６名 

一般４名 

０ ０ ０ ２４名 

合計 ３３名 ３７名 １ ０ ０ ７１名 

 

令和４年度 深川一中卒業生 の 進学先          ※高等学校省略 

国公立高校：三田、北園、駒場、目黒、城東、東、紅葉川、篠崎、南葛飾、青井、新宿、 

墨田川、忍岡、つばさ総合、国際、橘、芝商業、第三商業、大田桜台、蒲田、 

墨田工業、農産、大江戸、江東特別支援学校、水元小合学園 

私立 高校：明治学院、芝国際、二松学舎大附属、錦城学園、立正大学付属立正、正則、 

正則学園、駒澤大学、関東国際、国本女子、新渡戸文化、淑徳巣鴨、 

大東文化大第一、東洋大京北、昭和第一、安田学園、日大第一、武蔵野、 

日体大柏、栄光 VERITAS、中央学院、つくば秀英、中部第一、FSG高等部、 

八洲学園、立志社、おおぞら高等学院、WILL学園 

〈傾 向〉 

・都立を第一志望にする場合、【都立＋私立１校】という組み合わせで受検することが一番多

いです。（私立高校は「併願優遇」の制度での受験が一般的です。） 

・私立を第一志望とする場合、推薦受験が多いです。（私立高校は学校によって推薦受験の在り

方が様々です。） 

・Ｃ組は、就業技術科・職能開発科を受験しています。 

 ※推薦受験：その学校を第一志望とする生徒が、学校長の推薦を受けて受検・受験します。 

        深川一中の推薦基準は別途お知らせいたします。 

※併願優遇：他の学校を第一志望とし、その学校の基準をクリアしている生徒が本人の希望

で受験する制度です。 

 

・授業料の実質無償化を背景に全都で私立志向の増加が続いています。本年度の都立全日制の倍率は

1. ２９倍で前年度と同倍率でした。 

・高校の説明会への参加申し込みはインターネットでの予約が主流となっていますので、興味のある

学校のホームページを確認し早めの対策が必要になると思われます。 

 

〈より良い進路選択に向けて、今後の生活にいかしたいこと〉 

・基本的生活習慣を確立する。（早寝、早起き、朝ごはん） 

・家庭学習の充実、習慣化を図る。 

・早い時期（夏休み頃）に、志望校を選択し受験勉強に取り組む姿勢をつくる。 

  

性別 

種別 
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夏期学習教室（Ｆ１セミナー）の実施 

  夏休み入ってすぐの７月２１日から２７日までの 

５日間、「夏期 F1セミナー（学習教室）」を実施しまし 

た。夏休みの宿題やそれぞれの課題に取り組みました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      放課後学習教室（Ｆ１セミナー）の実施  

     学習サポーターによる補習で、今年度は、年間９０時間

程度（７月～３月）放課後の２時間（年間の予定に合わせ

て）実施しています。 

年度初めに参加希望を取り実施。現在１４名 の生徒が参

加し、２名 の学習サポーターが指導に当たっています。 

 

 

 

 


